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Jzanga

Beveik kilometro aukscio is Josemity slénio iSauganti El Capitan uola jau ne vieng deSimtmet;j
yra grandiozinis tikslas visiems pasaulio alpinistams ir uoly laipiotojams. Bitent Josemity slényje
prasidéjo dideliy sieny (ang. big-wall) laipiojimas.

Norintiems pasiekti virStine tenka ant vertikalios sienos praleisti keletg dieny, kartais — savaite
ar daugiau. Taigi siena tenka ne tik lipti — ant jos reikia ir miegoti, ir gamintis maista.
Bandantiems uZlipti j El Capitan reikia buti pasiruoSusiems ne tik techniskai bei fiziskai, taciau ir
psichologiskai. Komanda, lipusi j Sig sieng, trejus metus tam ruosési treniruodamiesi ant
panasaus stiliaus sieny visoje Europoje. 2008-yjy vasarg daréme generaline repeticijag Krymo
kalnuose, kur visg liepos ménesj kopéme j sunkiausias pusiasalio sienas.

Kelioné

Vakarinéje JAV pakrantéje Sig vasarg praleidome daugiau nei ménesj. Pagrindinis kelionés
tikslas buvo jkoptij El Capitan sieng sudétingu marsrutu. Délto padiame Josemity slényje
praleidome didZigjg laiko dalj. Liepos pradzZioje, orams labai jkaitums ir pasibaigus pavasariniam
laipiojimo sezonui, palikome slénj ir aplankéme keletg kity Zymiy laipiojimo ir alpinizmo
regiony. Kelias dienas praleidome Jutos valstijoje, Moab dykumoje laipiodami j raudonus
smiltainio bokstus. Véliau, Vasingtono valstijoje aplankéme North Cascades kalny regiong ir
jkopéme j Liberty Bell virdiine, Liberty Crack marsrutu. Sj marsrutg pirmas bandé jveikti Aleksas
Bertulis su partneriu 1964-taisiais metais. Deja, juos sustabdé didZiulis stogas, kuris nuo to laiko
visy alpinisty yra vadinamas Lithuanian Lip (zr
http://www.summitpost.org/route/309641/liberty-crack.html).

Treniruociy jkopimai

Marsrutai El Capitan siena pasizymi skurdziu reljefu ir ypatingu statumu. Dél to kopiant Sia
siena, didzioji dalis lipimo yra dirbtiniais atramos taskais (ang. aid climbing). Turéjome Siokios
tokios patirties Sioje laipiojimo srityje, taCiau norint jveikti El Capitan, reikéjo atrasti
efektyviausig sistemg ir jg gerai jsisavinti. Taip pat, kadangi jkopimai trunka ilgg laika, su savimi
reikia temptis miegojimo inventoriy, maistg ir vandenj. Pirmas treniruociy jkopimas buvo j Lost
Arrow Spire, V 5.8 C2, 15 virviy. Uztrukome 5-kias dienas. Miegojome ant mazy lentynéliy, ant
kuriy tilpdavo (arba beveik tilpdavo) misy maza dvivieté palapiné. Dél prasty oro sglygy
uztrukome dviem dienomis ilgiau nei planavome.

Po Sio apsilimo, ryZomés lipti The Nose (V15.9 C1, 31 virvé) marsrutg ant El Capitan. Nosis
laikoma vienu lengviausiy marsruty j El Capitan. Taciau Warren Harding vadovaujamos
komandos pirmapralipimas 1958-tais metais uztruko 45-ias dienas ant sienos, 18-kos ménesiy
laikotarpyje (jie fiksavo virves).



Mes pralipome per 3 dienas, nefiksuodami virviy ir didele dalj apatinés sienos lipdami laisvu
laipiojimu. Miegojome ant mazy lentynéliy, ant antros lentynélés vienas iS misy miegojo ant
Sono(nes kitaip netilpo), o kitas - nukabines kojas nuo krasto.

Paskutinis treniruociy jkopimas buvo skirtas iSmokti naudotis portabilia miego lentyna (ang.
portaledge) ir greitai lipti neigiama siena. Zodiac (VI 5.7 A3, 16 virviy) buvo tam puikiai tinkamas
marsrutas. Pirmg dieng pasikabine tris virves, véliau marsrutg pralipome tik su viena nakvyne
ant sienos. Uz efektyvy darbg ant sienos gavome pagyrimy i$ Tom Evans (zr
http://www.elcapreport.com/content/elcap-report-62209), kuris kiekvieng dieng stebi ir
fotografuoja komandas ant El Capitan ir komentuoja jy progresg savo internetiniame blog‘e.

Rytas ant Zodiac, ruosiameés naujai darbo dienai. Tom Evans




The Shield

Marsrutas the Shield tampa nepriklausomu tik nuo 11-tos virvés, pirmas 10 virviy jis dalijasi su
Salathe wall, vienu i$ lengvesniy marsruty ant sienos. Tas 10 virviy pralipome per vieng dieng -
laisvu lipimu, netempdami daikty ir tg pacig dieng nusileisdami Zemyn. Antrg dieng praleidome
Ziumarindami fiksuotomis virvémis ir traukdami krovinj (apie 80 kg) iki misy auksciausio tasko.
Nakvojome ant Mammoth Terraces lentynéliy sistemos. Trecig dieng pradéjome lipti tikrajj The
Shield. Nors pirmosios virvés nebuvo labai sunkios, taciau kuo auksciau, tuo marsrutas statéjo, o
lipimas sunkéjo. Nakvojome ant jrengiamos miego platformos po didzZiuliu stogu.

Ketvirta diena ant The Shield buvo sunkiausia, bet kartu ir ypatingiausia visos visoje kelionéje.
Pirma virvé — horizontalus stogas, o visos kitos neigiamos, virstancios ant taves 10-15 laipsniy
kampu. Kabant nei kojos, nei keliai neliesdavo sienos. Paleidus maisus, jie kabodavo atviroje
erdvéje, O véjas, kuris blna itin stiprus virSutinéje sienos dalyje, suko virves ore.

The Shield paciame grazume. Tom Evans. Saulé lipa aukstai ant The Shield




Paskutine, penktgja, dieng ant sienos lipimas nebuvo toks sunkus, taciau buvome isseke ir
judéjome léciau. Virsline pasiekéme veélyva popiete ir pailséje kelias valandas leidomés zemyn,
vidurnaktj jau buvome slényje ir Sventéme jkopima.

The Shield VI 5.9 A3




Marsruto schema

Pirmos 10 virviy:
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Padékos

Norime padékoti Zmonéms, padéjusiems jvykti Siai kelionei, paskolinusiems inventoriy ar kitaip
prisidéjusiems prie masy jkopimy.

Vytautui Gudeliui
Sauliui Ziaukui

Eglei Marciulaitytei
Artnui Kamanduliui
Matui Dominui
Kiprui Baltranui
Miglei Zukauskaitei
Scott Deputy

Tom Evans
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